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応援します！

ぜひ

お越しください

令和７年度～８年度末の2年間、県民体育館およびプールは通常どおり営業します。

少なくとも今後2年間のうちに取り壊しや建て替え工事を着工する予定はありません。

今までどおり安心して体育館およびプールをご利用ください。今後とも県民体育館を

よろしくおねがいいたします。

た い せ つ な お 知 ら せ

スポーツ教室1日無料体験会＆プール無料体験会
３月２０日（木）に無事行われました。たくさんの皆様のご参加ありがとうございました。

4月からの教室はどなたでも新規参加できますが、定員に達した教室から順次受付終了となります

ので、お早めにどうぞ。 ★申込・手続期間３／２１（金）～４／７（月）

そ

の

他

い

ろ

い

ろ

あ

り

ま

し

た



日 曜 行　事　名 主競技場 補助競技場

5 土

6 日

12 土 7:30〜21:00 7:30〜21:00

13 日 7:30〜18:00 7:30〜18:00

19 土 7:30〜21:00 7:30〜21:00

20 日 7:30〜18:00 7:30〜18:00

25 金
新日本プロレス

Road to レスリングどんたく2025
12:00〜23:00 13:00〜21:00

26 土 中体連練習会（卓球） 8:30〜17:00 8:30〜17:00

27 日 KBA　U12ミニバスケットボール　県リーグ戦 8:00〜18:00

29 火 中学学年別春季卓球大会 7:30〜19:00 7:30〜17:00

日 曜 行　事　名 主競技場 補助競技場

3 土 一般春季卓球選手権大会 7:30〜21:00

4 日 第27回アサヒビール杯（スカッシュバレー） 8:00〜17:00

5 月 8:00〜18:00 8:00〜18:00

6 火 8:00〜18:00 8:00〜18:00

7 水
令和７年度（第78回）高知県高等学校体育大会

　抽選会
8:00〜20:00

10 土 高知県中学校バレーボール春季選手権大会 8:30〜18:00 8:30〜18:00

国民スポーツ大会成年の部選考会（卓球） 7:30〜18:00

レディースカーニバル前期卓球大会 8:00〜17:00

17 土 8:00〜21:00

8:30〜19:00

全農カップ・全日本卓球選手権大会
（ホープス・カブ・バンビの部）県予選会
全国ホープス卓球大会（団体）県予選会

8:00〜18:00

20 火 美容専門学生の就職ガイダンス 8:30〜21:00

24 土 7:30〜21:00 7:30〜21:00

25 日 7:30〜19:00 7:30〜17:00

26 月
令和７年度第78回高知県高等学校体育大会

バレーボールの部
8:00〜18:00 8:00〜18:00

卓球オープン大会 8:00〜17:00

国スポ強化練習 8:30～17:00

令和７年度第78回高知県高等学校体育大会
　卓球の部

31 土

2025年度高知県中学校
バスケットボール春季選手権大会

県　民　体　育　館　4　月　行　事　予　定　表

県　民　体　育　館　5  月　行　事　予　定　表

高知アニクリ祭2025 7:30〜22:00 7:30〜22:00

高体連さつき杯

日11

2025年度全四国大学
バスケットボール選手権大会

18 日



※日程については変更になる可能性もあります。

※時間は予約を頂いている時間で、試合開始時間ではありません。


