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11/16(火) 無料リモート体験教室を開催します 

11 月 16 日(火)に、2 回目の｢無料リモート体

験教室｣を開催します。今回も当財団のスポーツ

インストラクター 中川が行いますフィットネ

スプログラムを県民体育館･武道館･弓道場など

全５施設に配信します。 

お申込期間は 10/4(月)～10/25(月)となって

いますが、県民体育館が満員の場合は、他施設

へご案内もできますので、お気軽にお問い合わ

せ下さい。 

☎ 088-831-1166 

G1 CLIMAX 31が開催されました 

Ｃ 新日本プロレス Ｃ 新日本プロレス

10 月 8 日(金)に、 

新日本プロレス 

『G1  CLIMAX 31』

が開催されました。気迫の

こもった試合の連続で、最

後はオカダカズチカのレイ

ンメーカー、マイクアピー

ル等、集まった観客は、声

は出せなくても大変盛り上

がった大会でした。 Ｃ 新日本プロレス
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Ｃ 新日本プロレス
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県 民 体 育 館 12 月 行 事 予 定 表 

日 曜 行 事 名 主 催 者 主競技場 補助競技場 

5 日 高知県中学校バスケットボール新人大会 （一社）高知県バスケットボール協会 8:00～18:00 8:00～12:00 

10 金 バドミントン大会 高知公務員学院 9:00～17:00  

11 土 中学冬季（新人）卓球大会兼 

全国四国中学選抜県予選会 
（一社）高知県卓球協会 

7:30～21:00 7:30～21:00 

12 日 7:30～19:00 7:30～17:00 

18 土 
高知県中学校バスケットボール新人大会 （一社）高知県バスケットボール協会 

8:00～21:00 8:00～21:00 

19 日 8:00～18:00 8:00～18:00 

25 土 
第 29 回全国高等学校剣道建依別錬成大会 高知県剣道連盟 7:30～21:00 7:30～21:00 

26 日 

27 月 
第 22 回全国高等学校剣道 

よさこい高知国体開催記念大会 
高知県剣道連盟 7:30～15:00 7:30～15:00 

県 民 体 育 館 １１ 月 行 事 予 定 表 

日 曜 行 事 名 主 催 者 主競技場 補助競技場 

3 水 日本 3Ｂ体操協会 50 周年記念大会 （公社）日本３Ｂ体操協会 高知県支部 8:30～17:00  

6 土 

高等学校冬季卓球選手権大会(新人戦) 

(一社)高知県卓球協会 7:30～21:00  

高知県高体連卓球専門部  7:30～21:00 

7 日 
(一社)高知県卓球協会 8:00～19:00  

高知県高体連卓球専門部  8:00～17:00 

8 月 
令和 3 年度登録販売者試験 高知県健康政策部薬務衛生課 

13:00～21:00  

9 火 8:30～19:00  

11 木 ホームマッチ 高知高校 3 年 6 組 9:00～15:00  

13 土 
バレーボール 高知市スポーツ少年団 7:30～17:00  

令和 3 年度高等学校秋季大会兼 

全日本選手権高知県大会 
高知県バレーボール協会 

17:00～21:00  

14 日 8:00～18:00 8:00～18:00 

16 火 無料リモート体験スポーツ教室 公益財団法人高知県スポーツ振興財団  11:00～16:00 

20 土 
JRDF 四国予選 ソウルクリーム  8:30～18:00 

バレーボール 高知市スポーツ少年団 14:00～19:00  

21 日 高知市中学校バスケットボール新人大会 （一社）高知県バスケットボール協会 8:00～18:00 8:00～18:00 

22 月 ホームデイ 高知南高校２年５Ｈ 8:30～17:00  

23 火 県民スポーツフェスティバル（ボッチャ） 高知県文化生活スポーツ部スポーツ課 8:30～16:30  

26 金 マイナビ就職セミナー(準備) 
(株)マイナビ 香川支社 

19:00～21:00  

27 土 マイナビ就職セミナー 8:30～21:00  

28 日 
県外チーム招待チャレンジマッチ （一社）高知県卓球協会 8:00～18:00  

県リーグ戦 （一社）高知県バスケットボール協会  8:00～19:00 

※上記は１１/1 現在のご予約状況です。開催状況は日々変更します。 

時間はご予約をいただいている時間で、競技開始及び入場開始時間ではありません。 

植栽剪定をしました 

10/7(木)に駐車場南側の植栽を剪定しました。 

春野総合運動公園より高所作業車に来てもらい、

桜の木などを剪定しました。職員も雑草を抜いた

り小枝の剪定をして、駐車場がスッキリと見通し

が良くなりました＼(^o^)／ 


