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 昨年はたくさんのご利用ありがとうございました 
今年も皆様の健康づくりを応援していきます 
本年もよろしくお願い申し上げます 

高知県立県民体育館職員一同 

～ ～ 

２年連続での開催となったバドミントン交流 

大会。そして今回新しくラージボール卓球の 

交流大会も開催しました。 

先生に教えてもらったことを発揮しながら、 

とてもいい試合が繰り広げられました。 

これからも続けて開催していけたらと思って 

おります。今回参加された皆さんありがとう 

ございました。 

～ ～ 

 

１２月３日(月）、県民体育館で新日本プロレス 

が開催されました。予想を大きく上回るお客さ 

んが来場し、大盛り上がり！ 

大注目のオカダと棚橋が組んだ試合は、入場か 

ら試合終了のゴングが鳴るまで歓声が止みませ 

んでした！ 

新日本プロレス㈱ 

新日本プロレス㈱ Ｃ 

Ｃ 



 

県 民 体 育 館 １ 月 行 事 予 定 表 

日 曜 行 事 名 主 催 者 主競技場 補助競技場 

５ 土 
中学男子強化練習会 高知県バレーボール協会 8:00～17:00 

 

6 日  

12 土 平成 31 年高知市成人式(準備) 
高知市教育委員会 

生涯学習課 

8:30～21:00  

13 日 平成 31 年高知市成人式 8:00～16:00 8:30～12:00 

14 月 第２回ＪＡＬ折り紙ヒコーキ全国大会 高知予選会 日本航空高知支店 8:30～17:00  

19 土 福島杯 西部中学校バスケットボール部 8:00～18:00 8:00～18:00 

20 日 総合個人リーグ後期卓球大会 高知県卓球協会 7:30～19:00 7:30～19:00 

23 水 

第 53 回四国四県警察音楽隊演奏会(準備) 

高知県警察 8:30～21:00 

 

24 木 

25 金 

8:30～21:00 26 土 

27 日 第 53 回四国四県警察音楽隊演奏会 

県 民 体 育 館 ２ 月 行 事 予 定 表 

日 曜 行 事 名 主 催 者 主競技場 補助競技場 

2 土 
平成 30 年度高知県高等学校バレーボール冬季大会 

兼四国新人大会高知県予選 
高知県バレーボール協会 

8:00～21:00 8:00～21:00 

3 日 8:00～18:00 8:00～18:00 

10 日 黒潮カップ 一宮中学校バレーボール部 8:30～17:00 8:30～17:00 

10 日 日本ハンドボールリーグ高知大会(準備) 

高知県ハンドボール協会 

18:00～21:00  

11 月 日本ハンドボールリーグ高知大会 8:30～17:00 11:00～13:00 

16 土 
平成 30 年度高知市中学校バスケットボール 1 年生大会 高知県バスケットボール協会 

8:00～21:00 8:00～21:00 

17 日 8:00～18:00  

17 日 レディースカーニバル後期卓球大会 高知県卓球協会  8:00～17:00 

24 日 冬季大会 高知県スカッシュバレー連盟 8:00～17:00 8:30～12:30 

25 月 高知市がん検診 高知市役所 健康増進課 8:30～17:00  

※上記は１/1 現在のご予約状況です。時間はご予約をいただいている時間で、競技開始及び入場開始時間ではありません。 


