
● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

1　月 10 17 24 31 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

2　月 7 14 21 28 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

3　月 7 14 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

時　間 １７：３０～１８：５０ 休　み ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

場　所 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

　※参加人数が少ないと開催できないことがありますので、ご了承下さい。 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

料　金 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

申込方法 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●　電話受付のみ（先着順受付 / 8:30～20:00）

◆　受付・手続期間　◆　１２/９（月）～１/５（日）

講師の
紹介

笹岡　真(ささおか　しん)

ピーススポーツ代表

●ACP(アクティブチャイルド
　プログラム)講師講習会受講
●日本障がい者スポーツ協会
　公認上級
　障がい者スポーツ指導員
●日本スポーツ協会公認
　バレーボールコーチ1

教室の
紹介

バレーボールとサーキット運動を中心に、色んなスポーツに挑戦してみ
ましょう！学校や学年が違う友達と、スポーツを通じて楽しみながら
つながり、沢山の経験を得ることで成長できる教室です。スポーツで
未来を変えてみませんか。

持ち物
　体育館シューズ･動きやすい服装
　水分補給用飲み物･タオルなど

金曜日開催　全10回

　県民体育館　２階　補助競技場

定　員
　20名（小学生対象）

　6,500円

ありません

小学生チャレンジ スポーツ教室

4期

K E N M I N S P O R T S


