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5月利用のご紹介

就職説明会を

開催されました

令和６年度

高知県高等学校 体育大会

卓球・バレーボール競技の

会場となりました

室内プールよりお知らせ

６月２５日（火）より冷水に切り替わります

※23日(日)まで温水、24日(月)は休館です

夏の

スポーツ

教室

お申込・手続き期間

6月17日（月）

～28日（金）

※詳細は

館内配布チラシ

ホームページを

ご覧ください



日 曜 行　事　名 主競技場 補助競技場

1 土 総合体育大会バスケットボール(高知地区中学校) 8：30～21：00 8：30～21：00

2 日 県定時制通信制体育大会 8：00～17：00 8：00～17：00

3 月 県スポーツ施設等安全管理講習会 12：00～18：00

8 土 ９：00～21：00

9 日 7：30～21：00 7：30～17：00

22 土 ３B体操交流会 ８：30～17：00

県シニアボッチャ選手権大会 8：00～17：00

レディースカーニバル前期卓球大会 8：00～17：00

国民スポーツ大会少年の部　一次選考会（県卓球協会） 7：30～21：00

全日本社会人卓球選手権大会等（県卓球協会） 7：30～21：00

国民スポーツ大会少年の部　二次選考会（県卓球協会） 7：30～20：00

小学四国選手権大会県予選会（県卓球協会） 8：00～18：00

日 曜 行　事　名 主競技場 補助競技場

4 木 7：30～21：00

5 金 7：30～17：00

7：30～2０：00

7：30～１７：00

7 日 高知県バスケットボールリーグ戦 8：00～1９：00

13 土 高知県剣道連盟　国体強化錬成会 7：30～2１：00

高知県剣道連盟　国体強化錬成会 8：00～17：00

高知県バスケットボールリーグ戦 8：00～1９：00

7：30～2１：00

7：30～2１：00

7：30～19：00

7：30～１8：00

8：00～２１：00

8：00～２１：00

8：０0～17：00

8：00～1７：00

8：30～17：00

8：30～17：00

高知県スカッシュバレー連盟　夏季大会 8：０0～17：00

高知県バスケットボールリーグ戦 8：00～19：00

29 月 県外優秀チーム招聘事業（ハンドボール交流大会） 8：30～17：00

30 火 県外優秀チーム招聘事業（ハンドボール交流大会） 8：30～17：00

高知県バスケットボール協会　強化大会

6 土

高知県中学校総合体育大会ハンドボールの部

県　民　体　育　館　6　月　行　事　予　定　表

県　民　体　育　館　7　月　行　事　予　定　表

29

日30

23 日

西日本勤労者剣道大会

土

体育祭

中学生・高校生オープン夏季卓球大会

高知県中学校総合体育大会卓球の部

高知県中学校総合体育大会卓球の部

高知県中学校総合体育大会ハンドボールの部25 木

26 金

28 日

27 土

14 日

23 火

24 水

※上記は6/1現在のご予約状況です。開催状況は日々変更します 時間はご予約をいただいている時間で、

競技時間及び入場開始時間ではありません


